MENU 03.04.2024 | $roda
ZUPY

marc hew kowa

’/{O]OCV'I’{OW&

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad dmgiego dania [ub pe’mego zestawu obiadowego Z Zup3 wehodzi wybrane danie g‘réwne,jeden dodatek, dwa rodzage safatek/suréwek, nap(’)j)

kurczak sweet-chilli

kotlet schabowy
wege-gulasz z tofu, papryka, pomidorami i fasola

puree ziemniaczane | ryz verde
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28 00zt | zestaw dnia 22,00zt

R o szefowie kuchni po[ecajq

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 penne ’oolognese 24,00zt

COdZLem’le menu dostgpne na WWW.Szwajcarka.net Prezentowane na dzien 03.04.2024 voku menu moze ulec zmianom ze wzg[gdé\v [ogis(yczno—zaopa[rzeniowych.




MENU 04.04.2024 | czwartek
ZUPY

gbll&SZOW&

|arzynowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

sznyce[ z indyka

kotlet z ziemniakdéw i kiszonqj kapus’cy

strogonow

ziemniaki op ickane \ kasza gryczana
wybér salatek/ suréwek/jarzynek na ciep{o \ kompotwie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

S ZWA J C ARKA zupa 8,OOZJ[ ‘ dmgie danie QO,OOZJ[‘ pejmy zestaw o’oiadowy 28,002{ | zestaw dnia 22,00zt

MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni po[ecajsg

Na obiad dzinach 11:30 - 15:00 G s S BITA
Y .La ' sy Y s e ; 2 racuszki zjab{klem podane z cukrem pudrem i musem owocowym 8,00z/1szt.
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 05.04.2024 | pigtek
ZUPY
zurek z jajkiem i kietbasg
cebulowa z grzanks serowa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

dorsz pleczony z tymiankiem, cytryng i kaparami

miruna w panierce panko

medalion YYZOWO-P ieczarkowy

ryz | puree ziemniaczane
wybér satatek/ suréwek/jarzynek na ciep{o \ kompot wie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

SZWA J ( t ARKA zZupa 8,OOZJ[ | dmgie danie ZO,OOZJ[ ‘ pejmy zestaw obiadowy 28,002{ | zestaw dnia 22,00zt

MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni polecajg
Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

spaghe’cﬁ 4 kremowym sosem serowym 22,00zt

Codzienne menu dostgpne na www.szwqjcark&net



MENU 08.04.2024 | poniedziatek
ZUPY

krem 4 pa[onego ka[%ﬁora

, :
VOSOJ[ onen’talny 4 makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

gu[asz wielowarzywny z kurczakiem

sz_ynka pieczona W sosle chasn_ym

halloumi gvi“owane z warzywami
puree ziemniaczane | ryz

S Z W A J C ARK A Wybc’)r satatek/ suréwek/jarzynek na c[ep’co \ kompot wie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt
MARCIN SIKORSKII

Na obiadly zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 SZ efo wie kuchni po lec aj q

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet

penne ze smazonym toﬁt L warzywami 24,00zt



MENU 09.04.2024 | wtorek
AV
belwedQVS’/{a

grochéwka
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w skfad o[mgiego dania lub pe{nego zestawu obiadowego z Zupg, wehodzi wybvavxc danie g{o’wnc,_jeden dodatek, dwa vodza_je satatek/suréwek, wapc’gj)

wieprzowina w jogurcie

kurczak grillowany z salsg egzotyczng

d& miruna pieczona w sosie cytrynowym

S ZW A C AR A gratin z kalafiora z serem z6ttym i natka pietruszki
J K puree ziemniaczane | kasza peczak
MARCIN SIKORSKI wy’oér sa’catek/swéwekﬁarzynek na ciep’(o \ kompotwie[oowocowy lub [emoniada/wodazcytryna}

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 zupa 8,00zt | drugie danie 20,007t | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet



MENU 10.04.2024 | $roda
ZUPY

pomidorowa Z dro’onym makaronem

krem z buraka podany z prazonymi pestkami

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

kotlet szwaj carski

gulasz sojowy z cieciorka, warzywami i grzybami

puree ziemniaczane | kasza bulgur
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt

SZWAJCARKA szefowie kuchni po[ecaj%

MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 kVOklety Zf ATITN DD U Ul

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net pappardelle z tunczykiem, pomidorami i oliwkami 24,00t



MENU 11.04.2024 | czwartek

ZUPY
rosét z kluskami k{adzionymi

ar. owa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

gu[asz z ind_yka Z warzywami

kotlet mie[ony

& wege-gotgbek z farszem z tartych ziemniakéw
puree ziemniaczane | kasza kuskus
S Z W A C A‘RK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna
J zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | pelny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt

MARCIN SIKORSKI

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 57 €fOW le kuchni el lec L

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet pierogi nieruskie z twarogiem [ pieczonym selerem 24,00-!



MENU 12.04.2024 | piatek
A

ogérkowa
rybna

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napj)

miruna zapiekana
ze szpinakiem, serem z6tty, pomidorami i prazona cebulka

dovsz pieczony w porach

duszone warzywa w sty[u orienta[nym

z grzy’okami mun i bambusem

S Z WA J C ARKA ﬁlet z kurczaka panierowany

MARCIN SIKORSKI : ;
frytki | vyz

Na Ob lad}’ ZaPVaszam}’ w gOdz.m“aCh L :30 % 15:00 wybér sa’tatek/suréwek/jarzynek na ciep{o \ kompotwie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net

zZupa 8,OOZJ[ | dmg[e danie ZO,OOZJ[ | pejmy zestaw obiadowy 28,OOZJ[ | zestaw dnia 22,00zt



MENU 15.04.2024 | poniedziatek
ZUPY

pieczavkowa z makaronem

krem S0CzZeWICoWy podany z grzankami

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

karkéwka BBQ_

]_oiers’ z kurczaka pieczona w ziotach i czosnku

é& gulasz wieprzowo—wo{owy z warzywami

SZW AJ C ARK A wege-kotlet z kaszg bulgur i nuta cytrynows

MARCIN SIKORSKI puree ziemniaczane \ kasza bu[gur

Nt dy Zapraszany w go T 30 - 15:00 wybdr satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Codzienne menu dostgpm Ylawww'szwajcarka']qet Zupa 8,00Z{ | dmgle danie Q0,00Z{ | }oe‘my zestaw obiadowy 28,002{ ‘ zestaw dnia 22,OOZJ[




MENU 16.04.2024 | wtorek
AP
kav’coﬂanka ch{opska

minestrone z zielonych warzyw

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/surdwek, napsj)

kurczak w g[azwfze miodowej

kotlet mielony

wege—[eczo z tofu

puree ziemniaczane | ryz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
S ZWA J C ARKA Zupa 8,OOZJ(| dvugie danie ZO,OOZJ( | pejmy zestaw obiadowy 28,OOZJr | zestaw dnia 22,00zt

MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 3z €f0 wie kuchni s lec D

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarkanet leniwe na stodko z masetkiem i butky tartg 20,00:t



SZWAJCARKA

MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net

MENU 17.04.2024 | $roda
ZUPY

krem marchewkowy z nuta pomaraniczowa

ogc’)rkowa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petego zestawu obiacdowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

klopsiki drobiowe w sosie marinara
miruna panierowana
gotabek z ryzem i miesem w sosie pomidorowym
gotabek z soczewica w sosie pieczarkowym

puree ziemniaczane \ kasza perjfowa

wybdr satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt




MENU 18.04.2024 | czwartek
LUPY

solianka

krem gl" ZyIOOW}/
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

roladka drobiowa ze szpinakiem

wieprzow na o syczuaﬁsku

% tofu smazone z warzywami
puree ziemniaczane | ryz | makaron azjatycki

S Z W A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt
MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 SZ efow e kuchni po lec aj g

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net zielone pierogi z favszem twarogowo-ziemniaczanym 24,00zl




MENU 19.04.2024 | pigtek
ZUPY

pomidorowa z ryzem
brukselkowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

kotleciki sojowe W sosie pieczarkowo~cebulow_ym

kurczak z pomidovami i oliwkami

% dorsz duszony w bialym winie z szalwig i czosnkiem
frytki | kuskus zielony
S ZW A J C ARK A wybér sa{atek/suréwekﬁarzynek na ciep{o \ kompotwie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

MARCIN SIKORSKI zupa 8,00zt | drugie danie 20,00zt | petny zestaw obiadowy 28,00zt | zestaw dnia 22,00zt

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 Sz efOW te kuchni po lec aj a

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarkanet nalesniki romanca z biatym serem i owocami 10,00z4/152t



MENU 22.04.2024 | poniedziatek
ZUPY

Y'OSC/){ Z makavonem

krupnik
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

'mdyk w sosie chimichurri
wieprzowina w [agerze [ miodzie

puree ziemniaczane | kasza gryczana
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zZupa 8,OOZJ[ | dmgie danie QO,OOZJ[ | pe’my zestaw o’oiadowy 28,OOZJ( | zestaw dnia 22,00zt

SZWAJCARKA szefowie kuchni polecajg

MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 spaghe‘ctl 7 pomldoyaml . toﬁ't 299

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net penne ze szp imakiem i kurczakiem 24,00zt



MENU 23.04.2024 | wtorek
ZUPY

gvzy’oowa z tazankami

barszez ukrainski

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sklad dmgiego dania [ub pe’mego zestawu obiadowego Z Zupy wehodzi wybrane danie g’co’wne,_jeden dodatek, dwa vodzay'e salatek/suréwek, napé_j)

kurczak tandoori

schab duszony W sosle pieczarkowym

% watrébka z czerwong cebulg i jabtkami

SZW AJ C ARK A warzywa zapiekane z serami plesniowymi

MARCIN SIKORSKI puree ziemniaczane | ryz

- . bér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 % L R /s ¢
Zupa 8,OOZJ( | dmgie danie ZO,OOZJ( | pejmy zestaw obiadowy 28,OOZJ( | zestaw dnia 22,00zt

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net



MENU 24.04.2024 | $roda
ZUPY
fasolowa z kietbasg

ka]gus’niak
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

wie]_orzowina W Sosie s{odko-kwas'n_ym

dorsz pleczony z masetkiem, szp inakiem i pomidorami

& p[acuszki cebulowe z dipem J ogurtowo—ogévkowym
puree ziemniaczane | kasza bulgur | ryz

S Z W A ] C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

zZupa 8,OOZJ( | dmgie danie 20,OOZJ£ | pe’my zestaw obiadowy 28,OOZJ( | zestaw dnia 22,00zt
MARCIN SIKORSKI

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 SZ efo wie kuchni po lec a_j q

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarkanet pierogi z kasza} L wg,}tr(') b kg} 24,00zt




MENU 25.04.2024 | czwartek
ZUPY
zacierkowa

szczawlowa zjajkiem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napé))

kotlet poz'arski

gu[asz wegierski z pieczarkami
iﬁi pieczen warzywna z batatami i burakami
ziemniaki opiekane | kasza orkiszowa

SZW A J C A I t K A wybdr satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 8,OOZJ[ | drugie danie QO,OOZJ[ | pelny zestaw obiadowy 28,OOZJ( | zestaw dnia 22,00zt
MARCIN SIKORSKI

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 2 €_}COW ie kuchni b lec )

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet ~ nalesniki z twarogiem waniliowym i musem owocowym 10,00z/1szt.



MENU 26.04.2024 | piatek

ZUPY
krem z kalarepy z grzanka curry

ar. owa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napé))

miruna zapiekana z oliwkami, cebulg, papryka i pomidorami

dorsz panierowany
I%| ka[aﬁor w marynacie pomidorowo—paprykowej

SZW A J C ARK A kotlet jajeczny podany z sosem ogrodowym

frytki | puree ziemniaczane
MARCIN SIKORSKI

wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
oo W 3 S zZupa 8,OOZJ[ ‘ dmgie danie QO,OOZJ[ ‘ pe’my zestaw obiadowy 28,002{ | zestaw dnia 22,00zt

Codzienne menu dos’cgpne na www.szwzy'carka.net
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