MENU 04.03.2024 | poniedziatek
JlRY

l’{O]OEYl’{OW&

rosét orientalny z kurczakiem i makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

kurczak grillowany z salsg egzotyczng

siekane zraziki wieprzowe w sosie warzywnym

’%‘ kotlet scha’oowy

SZW AJ C ARK A medalion twarogowo-ziemniaczany z brokutami

MARCIN SIKORSKI puree zlemniaczane ‘ V_yz kuV’/{umO\)Vy
Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net zupa 6,002t | drugie danie 18,002t | peiny zestaw obiadowy 24,002t | zestaw dnia 20,002t




SZWAJCARKA

MARCIN SITKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00

Codzienne menu dos’cgpne na www.szwqjcarkanet

MENU 05.03.2024 | wtorek
ZUPY

]OOW’IidOYOW& 4 drobnym makavonem

’omkse[kowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

kurczak sweet-chilli

schab pieczony z pieczarkami i cebulkg karmelizowana

wege—po‘crawka z duszonyc’a warzyw
frytki | kasza gryczana | ryz

wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt

szefowie kuchni polecajg
placki zlemniaczane 8,00z!/1szt.

penne quattro formaggi 24,007t



MENU 06.03.2024 | $roda

ZUPY

neapo[itanka z makaronem

chrzanowa z jajkiem i kiethasg

- RN\ Nah DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petego zestawu obiacdowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

bitka wieprzowa W sosie pieprzow_ym

indyk pieczony w g[azwze miodowej

kalaﬁov W marynacie pomidorowo—paprykowqj

puree ziemniaczane | kasza pertowa
wybdr satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C A I : KA zupa 6,OOZJ[| drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 24,002{ | zestaw dnia 20,00zt

e szefowie kuchni polecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 penne ’OO[OngeSG 24,00zt

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet racuchy Zja’oj(kiem i cukrem pudrem 8,00zt/1szt.



MENU 07.03.2024 | czwartek
ZUPY
meksykariska

krem z pieczonego buraka z grzankami
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w skfad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

kotlet szwajcarski

oulasz wieprzowy z warzywami

warzywa zap iekane z czosnkiem, oliwg, orzechami i mozzarelly

ziemniaki opiekane | kasza gryczana
wybér satatele/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C A I t KA s 6’002{ | dmgie i 18’002{ | pejmy zestaw Oloiadowy 24;002{ | zestaw dnia QO,OOZJ(

MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni po[ecaja}

Na o’oiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 preroglL z migsem 24,00zt

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net pierogi z farszem twarogowo-szpinakowym 24,00z



MENU 08.03.2024 | piatek

ZUPY
rybna

ogévkowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w skfad dmgiego dania [ub pelnego zestawu obiadowego z Zupg wehodzi wybrane danie gféwne,_jedm dodatek, dwa vodza_je salatek/suréwek, V\ap({j)

miruna panierowana

”{DU’CZ&I’K SGZSUMOWO-SQJ owy

medalion jag[any ze Szp inakiem

frytki | puree ziemniaczane
wybér satatek/ suréwek/jarzynek na ciep{o \ kompotwie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng
zupa 0,00zt | drugie danie 18,002zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt
SZWAJCARKA SZGJCOW.LQ kuchni po[ecaj%

MARCIN SIKORSKI

tag[ia’ceue z tososiem 24,00z
Na o’oiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00

kopytka zap ickane

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net
w sosie pomidorowym z serem zéttym i warzywami 22,00z



MENU 11.03.2024 | poniedziatek
ZUPY

kalaﬁorowa

/
V'OSO{ Z makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sklad dmgiego dania lub pehego zestawu obiadowego Z zZupa wchodzi wybrane danie g’céwne,jeden dodatek, dwa vodzaje safatek/suréwek, napéj)

kotlet mielony
szynka w sosie musztardowym

% udko z kurczaka pleczone w ziotach

SZW AJ C ARK A wege-klopsiki warzywne z dipem jogurtowym

puree ziemniaczane | kasza gryczana
MARCIN SIKORSKI

NSl dy apraszamy w go dzinach 12:00 - 16:00 wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna
V4 . o .

Codzienne menu dos’cgpne nawww.szwajcarka,net zZupa 6,00zt | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 24,002{ | zestaw dnia 20,00zt




MENU 12.03.2024 | wtorek
ZUPY

pieczarkowa 4 makavonem

cebulowa na biatym winie z grzanka serowg
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/surdwek, napsj)

szn_ycel wie]_orzowy

watrébka z jabtkiem i cebulka w sosie winno-octowym
wege-leczo z tofu

puree z groszkiem i marchewks | talarki ziemniaczane
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

SZWA J C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00z | zestaw dnia 20,00zt

e A g szefowie kuchni ]oo[ecaja‘t

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 penne z sosem serowym i suszonymi pomidovami 22 00z}
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 13.03.2024 | $roda
ZUPY

kozacka z soczewicg

zacierkowa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

klopsiki drobiowe w sosie koperkowym

dorsz pleczony w sosie mas’lano~cytvynowym z kaparami

kotlet z fasoli z d'qoem szczyp iovkowym

% puree ziemniaczane | ryz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA zZupa 6,OOZJ[ ] dmgie danie 18,002{ ‘ pe’my zestaw obiadowy 24,00ij | zestaw dnia 20,00zt

MARCIN SIKORSKI szefowie kuchni polecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet pierogi z farszem twarogowo-ziemniaczanym 24,00zt



MENU 14.03.2024 | czwartek
ZUPY
grochéwka

krem z czerwon_ych warzyw z grzankami
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupq wehodzi wybvane danie g{éwne,jeden dodatek, dwa Yodzaje salatek/suréwek, napéj)

medalion drobiowy siekany

gulasz z 'mdyka z warzywami

eskalopki wieprzowe W Sosie meksykaﬁskim
kotlet z soczewicy i batatéw
kopytka | kasza jeczmienna
S ZW A C AR A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
J K zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt
MARCIN SIKORSKII

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 SZ efo wie kuchni po lec aj a

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet

penne primavera z kurczakiem 24,00-t



SZWAJCARKA

MARCIN SIKORSKI

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net

MENU 15.03.2024 | piatek
ZUPY
|arzynowa

szczawlowa z J aj kiem
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w skfad drugiego dania [ub peh'\ego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybraue danie g}féwne,jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

udzik z kurczaka w g[azwfze miodowej

miruna panierowana

kotlet Jajeczny

ﬁytki \ puree ziemniaczane
wybév salatek/ sw’éwek/jarzynek na ciep{o \ kompotwie[oowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

zupa 6,OOZJ[ | dmg[e danie 18,OOZJ[ | pe‘my zestaw obiadowy 24,002{ | zestaw dnia 20,00zt

szefowie kuchni polecajg
nalesniki z twarogiem [ owocami 10,0024zt

leniwe na stodko z masetkiem i butky tartg 20,00:t



MENU 18.03.2024 | poniedziatek
ZUPY
zurek z jajkiem i kiethasg
frupnik
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad dmgiego dania [ub ]ae{‘nego zestawu obiadowego Z Zupg, wchodziwybvane danie gjréwne, _jeden dodatek, dwa Vodza_je satatek/suréwek, napo’_j)

befsztyk wieprzowo—wo{owy

stripﬁsy z kurczaka z sosem czosnkow_ym

é& wieprzowina po chinsku

SZWAJCARKA g
MARCIN SIKORSKII kl‘ryz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00

Codzienne menu dostgpne nawww_szwqjcayka‘net zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt




MENU 19.03.2024 | wtorek
ZUPY
kartoﬂanka ch{ops ka

krem d_yniowy 2 domow_ymi orzankami
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w skfad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

piers z kurczaka w sosie $mietanowo-pieprzowym

sznyce[ siekan_y

wege-mie[ony z faso[i ipieczarek

gulasz warzywny z ’cofu

puree ziemniaczane | kasza bu[gur
S Z W A C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
J zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt
MARCIN SIKORSKI
\E o’oiady zapraszamngodzinachu:oo -16:00 SZ efO wlLe ku C ’/l nt po [ ecaja

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net spaghetti alla puttanesca 22,00:t




MENU 20.03.2024 | $roda
ZUPY

barszez ukrainski

rybna
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupg wechodzi wybrane danie g{éwne,jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

zraziki drobiowe z papr_yka W Sosle t_ymiankow_ym

schabowy
kotlet z buraka i kaszy jaglanej

puree ziemniaczane | kasza kuskus z suszonymi pomidorami
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA zupa 6,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,002{ | zestaw dnia 20,00zt

T o R szefowie kuchni polecajq

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 pierogi z watrébky 24,00:t

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net makaron s‘cir—fry z kurczakiem i warzywami 26,00z



MENU 21.03.2024 | czwartek

7Py
krem kukwr_ydz lany z ptysiami
fasolowa z kietbasg
DRUGIE DANIA GROWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania [ub pe{'nego zestawu obiadowego Z Zupg wehodzi wybrane danie g&éwne,jeden dodatek, dwa vodzaje satatek/suréwek, nap(y)

pieczen warzywna z sosem pomidorowym

kurczak ’ceriyaki

gotabek z farszem miesnym

!%! puree ziemniaczane | ryz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,002zt | pebny zestaw obiadowy 24,002zt | zestaw dnia 20,00zt

AL COR SK ] szefowie kuchni polecajg
Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00

krokiety ze Szp inakiem i fe’ce} 12,00z4/1szt.

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 22.03.2024 | pigtek
ZUPY

ggérkowa
pomidorowa z drolonym makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad dmgiego dania lub pdnego zestawu obiadowego Z Zupg, wchodzi Wybrane danie g’réwne, jeden dodatek, dwa vodzey'e satatek/suréwek, napé_j)

kotlet Vybny z d'q_oem cytrynowym

miruna ze szp inakiem, serem Zéjrtym ipomidorami
smaz'ony ser podany z sosem tatarskim
’%‘ wy’oér pieczonych warzyw

S ZW A J C ARK A faszerowanych kasza} kuskus z fetac i ziotami

MARCIN SIKORSKI frytki | ryz verde
Na o’otady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 wybér satatek/ suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 224,00zt | zestaw dnia 20,00zt




MENU 25.03.2024 | poniedziatek

ZUPY
rosét z kluskami lanymi

krem pieczarkowy z groszkiem plysiowym
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania ub pdnego zestawu obiadowego Z Zupg, wchodzi wybrane danie g’[éwne, jeden dodatek, dwa vodzay'e satatek/suréwek, napé_j)

karkowka w marynacie miodowo—musztardowej

piers z kurczaka panierowana
’%‘ kot[etjey' eczny z makrelg
SZW A J C ARK A pleczona fe’ca z oliwkami

MARCIN SIKORSKII

frytki warzywne | kasza gryczana | puree ziemniaczane
\E Ob.tady zapraszamy w gOdZiVLaCh 12:00 - 16:00 wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Codzierne menu dostgpne na www.szwajcarka.net zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt




MENU 26.03.2024 | wtorek
ZUPY

wege—lou[ion sojowo—selerowy z makaronem

jarzynowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w skfad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupq wehodzi wybvane danie g{éwne,jeden dodatek, dwa rodzaje salatek/suréwek, napéj)

wieprzowina w miodzie i [agerze Z warzywami

kurczak PO hawa}isku

% kotleciki cebulowe z d'qoem jogurtowo-zio{owym

dOVSZ ]Oi,eCZOYly w ]OOVaC,ﬂ
SZ WA J C ARKA ziemniaki opiekane | ryz
MARCIN SIKORSKI wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna
Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,002zt | zestaw dnia 20,00zt

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 27.03.2024 | $roda
ZUPY

kwasdnica

minestrone

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sklad dmgiego dania lub pe’mego zestawu obiadowego Z Zupg wehodzi wybrane danie g{éwne,jeden dodatek, dwa rodzaje salatek/suréwek, nap(gj)

klopsiki drobiowe w sosie marinara

keurczak w ciescie kokosowym

wege—zraziki sojowe

puree ziemniaczane | kasza kuskus z suszonymi pomidorami
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA Zupa 6;002{ | drugie danie 18,002{ | petny zestaw obiadowy 24;002{ | zestaw dnia 20,00zt

AT szefowie kuchni po[ecaja}

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 krokiety z miesem i pieczarkami 12,00z4/1szt
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net

cannelloni ze szpinakiem L ricotta w sosie arrabiatta 24,00zt



MENU 28.03.2024 | czwartek

ZUPY
prezydencka

grochéwka
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupg, wchodziwybvane danie g{éwne, _jeden dodatek, dwa vodzay'e safatek/suréwek, napé_j)

l’{w’CZ&’f{ W piQCZ&V’Q&Ch duszonych 4 CGIOMU’{%

kotlet scha’oowy

medalion gryczano-p 'Leczavkowy z masetkiem czosnkowym

puree ziemniaczane | kasza jeczmienna
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

SZWA J C ARKA zupa 6,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,002{ | zestaw dnia 20,00zt

MARCIN SIKORSKI szefowie kuchni polecajg

Na obiady zapraszamy w godzinach 12:00 - 16:00 Ll Coalie warzywami 18,00-!
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net

naleéniki z tososiem L warzywami 12,00zt/1szt.



MENU 29.03.2024 | pigtek
ZUPY

l’{O}O CVl’{OW&

krem pomidovowy z orzankami

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

miruna zapiekana w pomidorach z feta

dorsz w panierce cytrynowej

% soczewiaki z pieczarkami i kwasng $mietang

SZW AJ C /\RK A piers z kurczaka grillowana

MARCIN SIKORSKI frytki | ryz verde

Na o biady zapraszamy w godzmac h12:00 -16:00 wybdr satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

Codzienne menu dOSt‘ZP“e nawww.szwajcarkanet zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt | zestaw dnia 20,00zt
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