MENU 05.02.2024 | poniedziatek
AL
f&SO[OW&

kalafiorowa cwrry
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania lub peb’lego zestawu obiadowego Z Zupg wehodzi wybmne danie g{éwne,jeden dodatek, dwa vodzaje satatek/suréwek, nap@)

gulasz mys’[iwski
kotlet pozars ki

puree ziemniaczane | kasza gryczana
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt

SZWAJCARKA szefowie kuchni polecaja

MARCIN SIKORSKI : :
' ; krokiet z miesem 12,002/t
Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net risotto z warzywamt 16,00-!



MENU 06.02.2024 | wtorek
LUPY

pomidovowa % Vyzem

szpinakowa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napj)

an’tryko’c z kurczaka
pulpeciki drobiowe w sosie koperkowym

gotabek z pieczarkamiw sosie lesnym

puree ziemniaczane | ryz

S 2 W A J C ARK A wybér satatele/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

MARCIN SIKORSKI Zupa 6,OOZJ( | dmgie danie 18,OOZJ( | petny zestaw obiadowy 24,002{

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 SZ efo wie kuchni po lec aj 4
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka net kotleciki z ciecierzycy z dipem jogurtowym 18,00z



MENU 07.02.2024 | $roda
ZUPY

ogévkowa
gulaszowa

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

pievs’ z kurczaka nadziewana suszonymi pomidovami

kotlet scha]oowy
% dorsz w ciescie nalesnikowym
puree ziemniaczane | kasza pgczak

S Z W A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryng

6,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIRORSKI zupa O, |mgle anie 10, |p y zestaw obiadowy 2/,

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 92 efo wie kuchni Y e ajg

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet placki ziemniaczano-marchewkowe 8,00z//st



MENU 08.02.2024 | czwartek

ZUPY
brokutowa

krem z bia{ych warzyw
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sklad D[Yugiego dania lub peblego zestawu obiadowego Z Zupg, wehodzi wybwme danie ghﬁwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, mlpéj)

szynka plreczona w soste W'LMSZtanOWO-W'LLOdOW)/m

piers z kurczaka 1o hawzg'sku

warzywne curry z dynia, kalaftorem i ciecierzycg
ziemniaki opiekane | kasza kuskus
wybér satatele/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

S ZWA J C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt

MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni polecajai

Na o’otady zapraszamy w godzmach 11:30 - 15:00 penne ze szp inakiem i serem f‘e ta 24,007
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 09.02.2024 | pigtek
TAARY:
zacierkowa
kapusniak ze stodkiej kapusty
DRUGIE DANIA GROWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania lub petego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

miruna panievowana W sezamie

camembert z Zurawing

kotlet z kaszy gryczanej z buraczkami

% poledwiczki wieprzowe w sosie §mietanowym

frytki | kasza peczak
S Z W A J ‘ ARK A wybér satatele/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

MARCIN SIKORSKI zupa 0,007t | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 24,00zt

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 Sz efow ie kuchni po lec aj a

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net placek 1O wggievsku 22,00zt



MENU 12.02.2024 | poniedziatek
ZUPY

jarzynowa
rosét z makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sklad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupq wehodzi wybrane danie g{éwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

pleczone udko z kurczaka
kotlet mie [ony nadz lewany pieczarkami

papryka faszerowana warzywami [ kuskusem

puree ziemniaczane | ryz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
SZWA J C ARKA zupa 0,007t | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKII ; . ;
SzefOW[e kuChn[ pOlecaj%
Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

: : zapiekanka makaronowa z warzywami 20,00zt
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarkanet P :



MENU 13.02.2024 | wtorek

ZUPY
zurek z jajkiem i kietbasg

paprykowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w skiad drugiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego z zupa wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

watrébka z karmelizowanym jabtkiem i cebulks

zraziki wieprzowe nadziewane boczkiem i ogc’)rkiem
kotlet Jajeczny ze szczyp iorkiem
ziemniaki opiekane | kasza bulgur
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
SZWA ] C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt

MARCIN SIKORSKI Szefowie kuchni po[ecajac

Na Oblady zapraszamy w godzmach 11:30 - 15:00 zap iekany na[es'mk po bO[OY/IS,’{M 14,002{/szt
Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net



MENU 14.02.2024 | $roda

ZUPY
kapusniak
krem z pomidoréw
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad dmgiego dania [ub pehego zestawu obi.adowego Z Zup3 wehodzi wybvane danie gfo/wne,_jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

rumsztyk z cebulky
piers’ z kurczaka w sosie porowym

Iowrger Z kaszy bM[gLU’ 4 dqoem ’/{O]OGV’KOVV}/M

II%II dorsz w sosie cytrynowym

S ZW A C ARK A puree ziemniaczane | kasza jeczmienna
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna
e zZupa 6,002’( | dmgie danie 18,OOZJ[ | petny zestaw obiadowy 24_,002{

Nao’oiadyzapraszamngodzinachﬂ:go -15:00 22 efow S s R P o L% aj a

Codzienne menu dostgpne na www.szwqjcarka,net ; : :
pierogi z soczewicg 24,00zt



MENU 15.02.2024 | czwartek

ZUPY
grochéwka

. krem z marchwi ipomavaﬁczy
R\ ¥ : DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napé))

stripsy z kurczaka

bitka wleprzowa w sosie cebu(owym
iﬁ! cukinia faszerowana ryzem i warzywami
puree ziemniaczane | kasza gryczana
S Z W A C A‘RK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna
J zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni polecaja
Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

L (o W ewsjcarkanet makaron arrabbiata 24,00:!



MENU 16.02.2024 | pigtek

ZUPY
szczawiowa z jaj kiem
kmpnik
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania [ub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

sznyce[ z 'mdyka
dorsz o gvecku

Zzap 'Lekane warzywa ]000{ beszame [em
frytki | kasza peczak

wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

S ZWA J C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00z

MARCIN SIKORSKI

szefowie kuchni po[ecaja}

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 (- S/[%S”{ie L pieczarkowym oo

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net



MENU 19.02.2024 | poniedziatek

ZUPY
barszcz bia{y

meksykaﬁska
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad drugiego dania [ub petego zestawu obiacdowego z zupa wchodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napéj)

sznycel po wiedensku

pa{eczki z kurczaka w sosie s{odko—kwas’nym
% kotlet z kalaﬁora Z serem fe’ca
]OULYCG ziemniaczane | k&SZ& perj(owa

S Z W A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

Zupa 6,OOZJ[ ‘ dmgie danie 18,OOZJ[ ] peiny zestaw obiadowy 24,OOZJ[
MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni po[ecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarkanet peczotto z jarmuzem i burakiem 22,00-t



MENU 20.02.2024 | wtorek

ZUPY
ziemniaczana z boczkiem

krem z buraka z groszkiem ptysiowym
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sklad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupa wchodzi wybrane danie gtéwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napdj)

dewolaj
zapiekane eskalopki ze schabu z mozzarellg i pomidorem

pulpety warzywne w sosie pomidorowym
puree ziemniaczane | kasza bulgur

wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompotwieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

S ZWA J C ARKA zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt

MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni polecaja
Na o’oiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00

Codzierme menu dostepme na www.szwajcarka.net pierogi z farszem galicyjskim i okrasg cebulowa 24,00:t



MENU 21.02.2024 | $roda
ZUPY

ﬂaczki z boczniakéw

koperkowa
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania lub peb’lego zestawu obiadowego Z Zupg wchodzi wybrane danie gféwne, jeden dodatek, dwa vodzaje satatek/suréwek, napéj)

frykadelki z papryka

pier$ z indyka w sosie zurawinowym

puree ziemniaczane \ kasza kuskus
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

06,00zt | drugie danie 18,00zt | pelny zestaw obiadowy 224,00zt
SZWA JCARKA g

MARCIN SIKORSKI SzefOWLe kuchni POlecaja

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 i stodko 22,00

Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net [asagne 2€ szp inakiem 24,002



MENU 22.02.2024 | czwartek
ZUPY

cebulowa 4 gV Z&YI’K%

piGCZ&YkOW& 4 makaronem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sklad dmgiego dania lub p&nego zestawu obiadowego Z Zupa wchodzi wybrane danie g{éwne, _jeden dodatek, dwa vodzaje satatek/suréwek, nap(’gj)

pieczeV’L szmska W sosle chrzanowym
gri”owana karkéwka z d'qoem czosnkowym

puree ziemniaczane | 1yz
wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

06,00zt | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt
SZWA JCARKA k:

MARCIN SIKORSKI SzefOWLe kuchni POlecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 f alfaﬂe z halloumi i REIE A e 00-

Codzienne menu dostepne na www.szwajcarka.net zap iekanka ryzowa z jabtkiem i cynamonem 22,00z



MENU 23.02.2024 | piatek
ZUPY
Vybna na WII.GCZ’/{M ’/{OkOSO\)V}/Vn

krem z zie[onych Warzyw z grzankami

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w skfad dmgiego dania [ub peﬁaego zestawu obiadowego Z Zupq wchodzi wybvane danie g’[éwvte, J'eden dodatek, dwa vodzaje salatek/suréwek, napéj)

zap ickana piers’ z kurczaka ze szp inakiem

miruna panievowana w panko
% leczo wegetaviaﬁskie z tOﬁL
frytki | kasza peczak

S Z W A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,00zt | drugie danie 18,002zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKI £ e | drug ; [ petny vy 24,

szefowie kuchni polecaja}

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net pieczony ka[aﬁor W marynacie teriyaki 20,00z}



MENU 26.02.2024 | poniedziatek
LUPY

grzyloowa z ziemniakami

zalewzy' ka

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATKI

(w sktad drugiego dania lub petnego zestawu obiadowego z zupg wehodzi wybrane danie gléwne, jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napsj)

schaloowy 1o gévalsku

strogonow z indyka
m kotleciki twarogowe ze stodka $mietang
puree ziemniaczane | kasza ’oulgw
S ZW A J C ARK A wyb(’)v sa{a’tek/swéwek/javzynek na ciep{o | kompo’t wie[oowocowy [ub lemoniada/woda z cytryng

zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | petny zestaw obiadowy 24,00z
MARCIN SIKORSKI pa 0,00zt | drug ,00zt | petny wy 2/,

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00 32 efow le kuchni 1o lec aj g

Codzienne menu dostegpne na www.szwajcarka.net smazony makaron ryzowy po chirisku 24,00z



MENU 27.02.2024 | wtorek
ZUPY

rosét z kluseczkami lanymi

solianka

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupg wehodzi wybvane danie g{(’)wne, _jeden dodatek, dwa rodzaje satatek/suréwek, napé_j)

chili con carne

koﬁa drobiowa a’la kebab
% panierowane kotleciki sojowe
ziemniaki opiekane | ryz

S Z W A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,007t | drugie danie 18,002t | pelny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKI

szefowie kuchni po[ecaja}

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net nalesnik ze SZp imakiem 12,00zl/szt.



MENU 28.02.2024 | $roda
ZUPY

serowa z makavonem

barszez ukrainski

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sktad dmgiego dania [ub pefnego zestawu obiadowego Z Zupq wehodzi wybvane danie g{éwne,jeden dodatek, dwa rodzaje salatek/suréwek, napéj)

roladka z kurczaka z tymiankiem [ serem

schab pleczony w sosie w{asnym
% wege-kotlet z batatéw i kaszy kuskus
ziemniaki opiekane | kasza jeczmienna
S ZW A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,007t | drugie danie 18,00zt | pebny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni polecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarkanet krokiet z p ieczarkami Ljay kiem 12,00z4/s2t.



MENU 29.02.2024 | czwartek
ZUPY

z soczewicy

tajska z kurczakiem

DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w sklad dmgiego dania lub pehego zestawu obiadowego Z Zupg wchodzi wybrane danie g’[éwne, jeden dodatek, dwa vodzey'e safatek/suréwek, nap()j)

gotgbek z miesem i ryzem w sosie pomidorowym

piers’ z kurczaka w panko

% placuszki z cukinii z d'qoem szczypiorkowym
puree ziemniaczane | kasza kuskus
SZW A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy lub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,00zt | drugie danie 18,00zt | pelbny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKII

szefowie kuchni po[ecaja}

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net PYyzy z serem na ostro 24,00zt



MENU 01.03.2024 | pigtek
ZUPY
pomidorowa z ciecierzycg

krem bro ku{owy z gvoszkiem ptysiowym
DRUGIE DANIA GEOWNE i DODATK]

(w skfad dmgiego dania [ub peﬁaego zestawu obiadowego Z Zupq wchodzi wybvane danie g’[éwvte, J'eden dodatek, dwa vodzaje salatek/suréwek, napéj)

zeberka pieczone w sosie BBQ_

kotlet rybny

dg! gO{%bek 7 l’{aSZE}: gl’_yczan% W sosie gVZ)/bO\)Vym
frytki | kasza orkiszowa
S ZW A J C ARK A wybér satatek/suréwek/jarzynek na ciepto | kompot wieloowocowy [ub lemoniada/woda z cytryna

zupa 0,00zt | drugie danie 18,002zt | petny zestaw obiadowy 24,00zt
MARCIN SIKORSKI £ e | drug ; [ petny vy 24,

szefowie kuchni polecaj%

Na obiady zapraszamy w godzinach 11:30 - 15:00
Codzienne menu dostgpne na www.szwajcarka.net pierogi z kapustq L gvzy’o ami 24,00zt
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