
JADŁOSPIS 
04.11.2019 | PONIEDZIAŁEK 

KOPERKOWA  
KOTLET SCHABOWY  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PIEROGI Z SEREM BIAŁYM  
BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY  

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 
 

05.11.2019 | WTOREK  

DYNIOWA  
BEFSZTYK Z CEBULKĄ  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PLACKI SOCZEWICOWO-JAGLANE  
KASZA JĘCZMIENNA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – CIASTO MARCHEWKOWE  

 

06.11.2019 | ŚRODA  

KAPUŚNIAK  
PIERŚ Z KURCZAKA W PANIERCE SEZAMOWEJ  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PULPECIKI JAJECZNE PODANE W SOSIE  
KASZA PERŁOWA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – GRUSZKA  

 

 07.11.2019 | CZWARTEK  

BARSZCZ UKRAIŃSKI   
KOTLET POŻARSKI    

OPCJA WEGETARIAŃSKA – MAKARON ZE SZPINAKIEM I POMIDORAMI  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – ŚLIWKA  

 

08.11.2019 | PIĄTEK  

ŻUREK  
DORSZ PANIEROWANY   

OPCJA WEGETARIAŃSKA – LENIWE PODANE Z OKRASĄ  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  



 
JADŁOSPIS  

 
 

12.11.2019 | WTOREK  

POMIDOROWA Z MAKARONEM  
PULPETY W SOSIE KOPERKOWYM  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PLACKI ZIEMNIACZANE    
KASZA GRYCZANA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 

13.11.2019 | ŚRODA  

OGÓRKOWA  
PENNE Z SOSEM BOLOŃSKIM  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KOTLET Z CZERWONEJ FASOLI I ZIEMNIAKI OPIEKANE  
BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – GRUSZKA  

 

 14.11.2019 | CZWARTEK  

CIECIERZYCOWA  
KOTLET Z PIERSI KURCZAKA  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KROKIET Z FARSZEM RUSKIM   
ZIEMNIAKI TŁUCZONE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 

15.11.2019 | PIĄTEK  

MEKSYKAŃSKA     
DORSZ W ZŁOTEJ PANIERCE  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KOTLET KALAFIOROWY  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – CIASTO DYNIOWE Z POMARAŃCZĄ  

 
 



JADŁOSPIS  
18.11.2019 | PONIEDZIAŁEK 

TAJSKA Z KURCZAKIEM  
KOTLET SCHABOWY  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – MEDALION WIELOWARZYWNY  
ZIEMNIAKI TŁUCZONE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 
 

19.11.2019 | WTOREK  

BARSZCZ BIAŁY  
KLOPSIKI W SOSIE PAPRYKOWYM  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KOTLET JAJECZNY  
KASZA JĘCZMIENNA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – CIASTO TRÓJKOLOROWE PIASKOWE  

 

20.11.2019 | ŚRODA  

FASOLOWA  
KURCZAK W SOSIE BBQ 

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PAPRYKA FASZEROWANA  
RYŻ | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – GRUSZKA  

 

 21.11.2019 | CZWARTEK  

BROKUŁOWA  
SCHAB PIECZONY PODANY Z MUSEM CHRZANOWYM  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PLACKI Z CUKINII  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 

22.11.2019 | PIĄTEK  

KRUPNIK    
DORSZ PO GRECKU  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – NALEŚNIKI Z SEREM BIAŁYM I OWOCAMI  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 



JADŁOSPIS  
25.11.2019 | PONIEDZIAŁEK 

POMIDOROWA Z MAKARONEM  
GULASZ WIEPRZOWY Z WARZYWAMI  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PIECZEŃ WARZYWNA PODANA W SOSIE JESIENNYM  
KASZA GRYCZANA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – ŚLIWKA  

 
 

26.11.2019 | WTOREK  

SOCZEWICOWA  
NUGGETSY Z KURCZAKA  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KLOPSIKI JAGLANO-MARCHEWKOWE  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – JABŁKO  

 

27.11.2019 | ŚRODA  

PIECZARKOWA  
KOTLET MIELONY  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – PLACKI GRYCZANE Z WARZYWAMI  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – GRUSZKA  

 

 28.11.2019 | CZWARTEK  

ŻUREK   
PIECZONE UDKO Z KURCZAKA  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – KOPYTKA Z SOSEM PIECZARKOWYM  
KASZA JAGLANA | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – SOK TŁOCZONY NFC   

 

29.11.2019 | PIĄTEK  

BARSZCZ UKRAIŃSKI  
DORSZ PANIEROWANY  

OPCJA WEGETARIAŃSKA – MAKARON Z WARZYWAMI  
PUREE ZIEMNIACZANE | BAR SAŁATKOWO-SURÓWKOWY 

KOMPOT WIELOOWOCOWY | WODA Z CYTRYNĄ  
DESER DNIA – CIASTO ZEBRA  

 


